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Dem Schimmel keine Chance: 6 Tipps fur richtiges Luften und
Heizen

Schimmelbefall ist fiir Vermieter und Mieter gleichermaBen ein Albtraum: Der schnell
wachsende Pilz verunstaltet nicht nur den Wohnraum, sondern stellt auch eine
ernstzunehmende gesundheitliche Gefahr fiir die Bewohner dar.<br />

* Mieter sind laut BGH-Urteil verpflichtet, die Immobilie vor
Feuchtigkeitsschaden wie Schimmel zu schiitzen
* vermietsicher.de gibt 6 Tipps fiir optimales Heizen und Liiften

22. November 2011 - Schimmelbefall ist fir Vermieter und Mieter gleichermafien ein Albtraum:
Der schnell wachsende Pilz verunstaltet nicht nur den Wohnraum, sondern stellt auch eine
ernstzunehmende gesundheitliche Gefahr fur die Bewohner dar. Was viele Mieter dartuber hinaus
nicht wissen: Laut BGH-Urteil sind sie dazu verpflichtet, die Wohnung ordnungsgemaf zu heizen
und zu liften, um sie auf diese Weise vor Feuchtigkeitsschaden wie Schimmel zu schitzen. Um
die eigene Gesundheit nicht zu gefahrden und Probleme mit der Verwaltung zu vermeiden,
zeigen die Immobilien-Experten von vermietsicher.de, dem Portal far Vermieter
(www.vermietsicher.de), worauf Mieter beim Heizen und Liften achten missen:

1. Liften, luften, liften

Beim Luften geht es nicht nur um den Austausch der verbrauchten Luft in der Wohnung, sondern
auch um das Abfluhren von Feuchtigkeit. Deshalb gilt es nicht nur in den haufig genutzten
Raumen wie dem Wohnzimmer oder der Kiiche regelmaRig fur Frischluft zu sorgen. Auch in wenig
genutzten Zimmern wie zum Beispiel dem Schlafzimmer sollten die Fenster mdglichst vier Mal
am Tag zum Luften gedffnet werden.

2. StoBliiften statt Ankippen

Auch wenn es drauBBen ungemdtlich und kalt ist, sollten alle Fenster zum Liften stets komplett
gedffnet werden - je grofBer die Temperaturdifferenz, desto besser. FUnf bis zehn Minuten
Querluften reichen aus, um die feuchte Luft aus der Wohnung durch trockene Luft von draullen
zu ersetzen. Langeres Liften oder gar das standige Ankippen der Fenster fuhrt dagegen nur zum
Ausktlhlen der Wande, deren Erwarmung dann unnétig viel Energie kostet.

3. Wasserdampf gezielt ,, wegliiften”

GroRere Wasserdampfmengen, die zum Beispiel beim Baden, Duschen oder Kochen entstehen,
sollten sofort gezielt weggelliftet werden. Hierzu am besten die Fenster der jeweiligen Raume
offnen, die Turen jedoch schlieBen, damit sich der Wasserdampf nicht in der Wohnung ausbreiten
kann.

4. Fur Luftzirkulation sorgen

Damit die eingelassene Luft in allen Raumen gleichmaBig zirkulieren kann, darfen Mébel und
Schranke niemals direkt an der Wand stehen. Stattdessen ist durch Abricken um etwa 5cm fur
Abstand zu sorgen. Ubrigens: Die 5cm-Regel gilt auch fiir Bilder. Mit Korkscheiben kénnen die
Lieblingsmotive ganz einfach von der Wand abgehoben werden.

5. Schimmel mag es kalt

Warme Luft nimmt Feuchtigkeit auf wie ein unsichtbarer Schwamm. Auch wenig genutzte Raume,
wie das Schlafzimmer oder die Abstellkammer missen deshalb auf jeden Fall mitbeheizt werden,
so dass die Raumtemperatur in allen Zimmern niemals weniger als 19° Celsius betragt. Der
Sattigungsgrad der Luft kann dabei mit einem Hydrometer gemessen werden - ein Wert
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zwischen 40 und 60 Prozent Luftfeuchtigkeit ist ideal.

6. Tiren nutzen

Wer Raume unterschiedlich warm beheizt, sollte die Verbindungsturen zwischen den Zimmern
stets geschlossen halten. Bei gedffneten Turen besteht ansonsten die Gefahr, dass sich die
warmere Luft der starker geheizten Raume an den Wanden der weniger warmen Zimmer
niederschlagt und so einen Nahrboden flir Schimmel schafft.

Viele Mieter wissen gar nicht, dass Schimmel nicht nur eine gesundheitliche Gefahr darstellt,
sondern auch echte Probleme mit der Vermietung auslosen kann, da sie laut BGH-Urteil dazu
verpflichtet sind, Feuchtigkeitsschaden in der Wohnung aktiv zu verhindern. Schimmelbefall zahlt
als Schaden, der auf unsachgemafe Nutzung zurtckzufihren ist und kann Mieter im
schlimmsten Fall sogar die Kaution kosten. Damit es erst gar nicht soweit kommt, heiSt es richtig
heizen und lGften”, so Robert Litwak, Grinder und Geschaftsfihrer von vermietsicher.de.

Kontakt:

Julia Beyer
Tel.: 030 / 257 6205 - 20
E-Mail: julia.beyer@piabo.net

Uber vermietsicher.de:

vermietsicher.de ist das neue Produkt der Macher von kautionsfrei.de (www.kautionsfrei.de).
Nach der erfolgreichen Etablierung der bargeldlosen Mietkaution fir Mieter, bietet
vermietsicher.de (www.vermietsicher.de) ab sofort umfassenden Schutz flr Vermieter.

Mit Sitz in Dusseldorf, KéIn und Berlin das Unternehmen bundesweit vertreten und kooperiert mit

namhaften Partnern wie Geld.de, Deutsche Post, Mediengruppe Madsack und zahlreichen
Immobilienportalen, Hausverwaltungen und Maklernetzwerken.

Weitere Informationen unter https://vermietsicher.de
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